
2025．06．01時点 講座一覧表ver5.0

講座 対応OS/Office 講座 対応OS/機種

パソコンをはじめる準備 Windows11/10 秘伝のタイピング Windows11/10

文字入力のコツ Windows11/10 秘伝のタッチタイピング Windows11/10

保存と整理 Windows11/10

Windows基本講座 Windows10 はじめてのペイント講座 Windows11/10

ペイント画講座 Windows11/10

インターネットへのトビラ(前編) Windows11/10 ペイント画講座 縁起物を描こう Windows11/10

インターネットへのトビラ～メール編～(前編) Windows11/10 ペイント画講座 名画を描こう Windows11/10

インターネットへのトビラ～動画編～(前編) Windows11/10 絵日記を描こう Windows11/10

インターネットへのトビラ～地図編～(後編) Windows11/10

はじめてのネットショッピング(後編) Windows11/10

筆ぐるめ Ver.25/Ver.27（Ver29でも受講可能） Windows11/10

年賀状実践講座 Windows11/10

ホームページ作成講座(Jimdo) Windows11/10

ブログ作成講座 Windows11/10

もっと楽しくなる！ブログ講座 Windows11/10 はじめてのiPhone講座①～③ iPhone

WordPress講座 Windows11/10 ～なるほど！楽しい！iPad～iPadをはじめよう iPad

STORES講座　はじめてのオンラインショップ Windows11/10 ～脱初心者７日間プログラム！～iPad超上達講座 iPad

はじめてのLINE講座 iPhone/iPad

脱初心者！iPhoneの写真上達講座 iPhone/iPad

デジカメ写真講座（"フォト"使用) Windows11/10

簡単！素敵！マイブックを作ろう Windows11/10

Canvaビジネス活用入門講座 Windows11/10

なるほど！楽しい！Android Android

すぐに使える！はじめてのWord Word 365/2019 Android超上達講座 Android

～簡単！Word～はじめての文書作成編 Word 365/2019 はじめてのLINE講座 (Android対応版) Android

～簡単！Word～　はじめての図形編 Word 365/2019 脱初心者！Android写真上達講座 Android

～簡単！Word～　はじめての画像編 Word 365/2019

イラスト基本講座 Word 365/2019 本当に使えるスマホ講座～お出かけ編1～ iOS/Android共通

レターセットを作ろう Word 365/2019 本当に使えるスマホ講座～お出かけ編2～ iOS/Android共通

カレンダーを作ろう Word 365/2019 本当に使えるスマホ講座～コピペ編～ iOS/Android共通

カレンダーを作ろう 特別編 Word 365/2019 本当に使えるスマホ講座～お出かけ編3～ iOS/Android共通

なるほど楽しいWord（テキスト学習） Word 365/2019 はじめてのSNS　Twitter編 iOS/Android共通

ワードで楽しく自分史作成（テキスト学習型） Word 365/2019 はじめてのSNS　Instagram編 iOS/Android共通

イチロー先生のお正月準備講座 Word 365/2019 ～スマホ講座特別編～キャッシュレスについて知ろう！ iOS/Android共通

～簡単！Word～Wordの見本帳 Word 365/2019 お名前シール講座（モバイル版） iOS/Android共通

お名前シールを作ろう Word 365/2019 イチからはじめるメルカリ講座 iOS/Android共通

スマートフォン/タブレット（iPhone/iPad)

スマートフォン/タブレット（Android)

スマートフォン/タブレット（iOS/Android共通）

基礎講座 タイピング

ペイントソフト（ペンタブレットを使用します）

インターネットを楽しもう（前編・後編）・メール

年賀状

インターネット活用

デジカメ/画像整理/加工/活用

楽しく学ぶ Word（ワード）
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講座 対応Office 講座 対応Office

Word基本Ⅰ/Ⅱ 365/2019 PowerPoint基本 365/2019

Word活用 365/2019 PowerPoint””応用（テキスト学習型） 365/2019

PowerPointビジネス活用ドリル（テキスト学習型） 365/2019

MOS Word 365 Expert 365 MOS PowerPoint 365 365

MOS Word 365（一般） 365 MOS PowerPoint 365＆2019 Associate 365/2019

MOS Word 365＆2019 Associate 365/2019

MOS Word 365＆2019 Expert 365/2019

講座 対応Office

Access””基礎 2019/2016

MOS Access 2016 Specialist 2019/2016

講座 対応Office

Excel基本Ⅰ/Ⅱ 365/2019 ビジネスメール講座 Windows11/10

Excel活用 365/2019 ビジネスメール講座　生産性向上編 Windows11/10

Excel関数講座 365/2019 ビジネスメール講座　セキュリティ編 Windows11/10

Excel実践～見積書編～ 365/2019

なるほど楽しいExcel2013（テキスト学習型） 365/2019 Excelマスターコース 2019

はじめてのZoom講座 各WindowsOS・Office対応

はじめてのExcel 365/2019 大人のためのプログラミング基礎講座 〃

はじめてのExcel2 365/2019 Python超入門講座 〃

～はじめてのExcel～ Excelの見本帳 365/2019 Python実務入門講座～基礎編～ 〃

Python実務入門講座～Webスクレイピング編～ 〃

Googleアカウント講座/Googleドライブ講座 〃

Googleスプレッドシート講座 〃

MOS Excel 365 Expert 365 AI実務能力基礎講座～ChatGPT基本編～ 〃

MOS Excel 365（一般） 365 AI実務能力基礎講座～ChatGPTビジネス活用編～ 〃

MOS Excel 365＆2019 Associate 365/2019 AI実務能力基礎講座～ChatGPTSNS活用編～ 〃

MOS Excel 365＆2019 Expert 365/2019 企業防衛のためのSNSリスク対策講座 〃

企業防衛のための情報セキュリティ基礎講座 〃

AdobeExpressビジネス活用入門講座 〃

シニア起業・副業基礎講座　 各WindowsOS・Office対応 Canvaビジネス活用入門講座 〃

Illustratorクリエイター能力認定試験対策講座 〃

Illustratorクリエイター能力認定試験対策講座 〃

P検4級・３級・準2級・2級 各WindowsOS・Office対応

P検　ICTプロフェシエンシー検定試験

PowerPoint (パワーポイント)

PowerPoint 資格対策講座 （Microsoft Office Specialist）

Access (アクセス)

Access 資格対策講座 （Microsoft Office Specialist）

Excel 資格対策講座 （Microsoft Office Specialist）

その他

ビジネスメール（プライベートにも役立つ）

教育訓練給付金/就職支援コース（MOS2019対策コース）（詳細はスタッフにお尋ねください）

ビジネスシリーズ

Word (ワード)

Word 資格対策講座 （Microsoft Office Specialist）

Excel (エクセル)

たのしく学ぶExcel (エクセル)
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